
Blick auf Valposchiavo

Tourismusverein Valposchiavo
CH-7742 Poschiavo
Tel +41 (0)81 844 05 71
Fax +41 (0)81 844 10 27
www.valposchiavo.ch
info@valposchiavo.ch

Offen: Montag-Freitag
Nebensaison:
09:00-12:00 und 14:00-17:00
Hauptsaison:
08:00-12:00 und 14:00-18:00
Juli-August–September:
auch Samstag 09:00-12:00

Das Valposchiavo

ist das südlichste der 150 Täler Graubündens. Auf nur 25 km
Luftlinie, vom Berninapass hinunter ins mediterran angehauchte
Veltlin, entfaltet sich eine der abwechslungsreichsten Landschaften
der Schweiz. Zwischen Gletschern und Rebbergen entdeckt der
aufmerksame Gast im Valposchiavo eine unverfälschte, kleine
Ferienwelt, die zu 100% die Kultur des Tales wiederspiegelt:
natürliche Produkte aus der Region, herzliche Gastfreundschaft
und unvergessliche Erlebnisse im Einklang mit der Natur. In
dieser Broschüre finden Sie interessante Angebote und nützliche
Informationen für einen genüsslichen Aufenthalt im schönen
Valposchiavo.

Herzlich willkommen

Auto:
München - Poschiavo:
340 km, 41/2 h
Garmisch-Fernpass-
Landeck-Zernez-Pontresina-
Berninapass-Valposchiavo

Zürich - Poschiavo:
240 km, 31/2 h
Zürich-Chur-Julierpass-
Berninapass-Valposchiavo

Milano - Poschiavo:
170 km, 21/2 h
Milano-Lecco-Sondrio-
Tirano-Valposchiavo

Eisenbahn:
Zürich - Poschiavo:
240km, 41/2 h
Zürich-Chur-Samedan-
Pontresina-Valposchiavo

Milano - Poschiavo:
170 km, 3h
Milano-Lecco-Sondrio-
Tirano-Valposchiavo

Die Anreise
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Ein Schnupperausflug ins Valposchiavo lohnt sich immer. Schon wegen der  eindrücklichen Fahrt mit der Rhätischen Bahn oder mit
dem Auto über den majestätischen Berninapass. Honoriert wird man mit südlichem Ambiente und mit einem Teller dampfender
original Pizzoccheri im Borgo von Poschiavo oder auf einer romantischen Berghütte. Und wo schmecken diese besser als dort,
wo sie herkommen.

Auch sonst gibt es einiges zu entdecken: blühende Bergwiesen mit seltenen Blumen, überraschende Aussichten, bezaubernde Ecken
und eine reiche Kulinarik mit authentischen Produkten aus der puschlaver Biowirtschaft. Unerwartete Entdeckungen und eine willkommene
Erweiterung ihrer Ferien.
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Kunstmuseum Casa Console

Besichtigung der Handweberei

Das Casa Console, das ganz im Stil des 19. Jahrhunderts restauriert worden ist, beherbergt 80 bedeu-
tende Gemälde des 19. Jahrhunderts (Carl Spitzweg, Franz von Lenbach, Ferdinand Hodler, Alexandre
Calame, Albert Anker, Adolf Stäbli, u.a.).
Die Malschule im Haus bietet fünf Malkurse. Im kleinen Musiksaal werden Kammerkonzerte der
Romantik zu Gehör gebracht.
Die Galerie zeigt gegenständliche Bilder der gehobenen Klasse.

Poschiavo, täglich (ausser Mo) 11.00 - 16.00 Uhr an der Piazza
Tel 081 844 00 40 - Fax 081 844 34 45, conradstiftung@bluewin.ch

Bei der Tessitura Valposchiavo können Sie eine grosse Auswahl handgewobener Textilien bewundern.
Alle Stoffe werden aus Naturfasern gewoben und dann als Meterware oder zu Tischdecken, Vorhängen,
Kissen und Kleidungsstücken verarbeitet und verkauft.
Neu bieten wir Webkurse an.
Poschiavo, Mo - Fr  09.00 - 11.30 Uhr und 14.00 - 17.30 Uhr,
Samstag 09.00 - 11.30 Uhr und 14.00 - 17.00 Uhr
Tel 081 844 05 03
www.valposchiavo.ch/tessitura
tessitura.poschiavo@bluewin.ch

Poschiavo, Via da Mez 25, Juli - August, jeden Mi 15.00 - 17.00 Uhr,
Juni, September - Oktober Mi 15.00 - 16.00 Uhr

Sammlung Christen-Dorizzi, Indische Kunst
Die Sammlung Christen-Dorizzi entstand während des Indien-Aufenthaltes von Roland Christen-Dorizzi
(Basel/Puschlav) in den Jahren 1947-1957. Seit Jahrtausenden ist das Kunsthandwerk in Indien lebendig.
Bis zur Epoche der islamischen Invasion des indischen Subkontinents diente das Kunsthandwerk vor
allem der sakralen Kunst. Allmählich aber befruchteten sich die fremden islamischen mit den einheimischen
Kunstvorstellungen. Sie fanden ihren Ausdruck in erster Linie in den Gegenständen des täglichen
Lebens. Ein Rundgang in der Ausstellung gibt eine erste Einsicht in die unüberschaubare Formenvielfalt
der religiösen Bildsprache.

Wolfgang Hildesheimers Collagen im alten Kloster

Das Alte Kloster (1654), im Zentrum des Borgo in Poschiavo gelegen, befindet sich in einer Welt des
Umbruchs. Nach einer dreijährigen Restaurierungsphase und einer zeitgemässen Erneuerung präsentiert
sich das Alte Kloster vor allem als Ort der Begegnung für Gruppen, Vereinigungen und Ausbildungsinstitute.
Im Alten Kloster sind 22 Collagen des deutschen Schriftstellers und Künstlers Wolfgang Hildesheimer
(1916-1991) permanent ausgestellt. Freier Eintritt.

Poschiavo, Mo - Sa,
nach telefonischer Anmeldung
Tel 081 839 00 50

Markt auf der Piazza

In den Sommermonaten findet auf dem malerischen Dorfplatz von Poschiavo jeden Mittwoch ein
Markt statt. An den bunten Ständen werden typische, lokale Produkte, Früchte, Gemüse und Weine
aus dem Veltlin sowie Handwerk und Kunstgegenstände angeboten. Um Weihnachtsstimmung zu
erleben, empfiehlt sich, am 3. Sonntag im Dezember, ein Weihnachtsmarktbesuch. Der schöne Markt
mit Handwerk, originellen Geschenkideen und Köstlichkeiten findet alljährlich statt. Auf der Piazza
steht ein risieger, schön geschmückter Weihnachtsbaum und wenn die Festbeleuchtungen erstrahlen
ist die Stimmung einmalig.

Poschiavo, Juli - Anfang September, Mi ab 11.00 Uhr
Ente Turistico Valposchiavo, Tel 081 844 05 71, www.valposchiavo.ch - info@valposchiavo.ch

Tagesangebote



Dorfführung

Poschiavo, auch Borgo genannt, überrascht mit einem Dorfkern wie aus dem Bilderbuch: Eng und
malerisch sind die Gassen, gut erhalten und historisch bedeutsam die Bauten. Drei stattliche Türme
dominieren das Dorfbild. An der Dorfführung erhalten Sie über die Architektur (Kirchen, Palazzi) einen
interessanten Einblick in die bewegte Geschichte des Hauptortes Poschiavo.

Poschiavo, Juli - September, Di 10.30 Uhr
Ente Turistico Valposchiavo
Tel 081 844 05 71
www.valposchiavo.ch - info@valposchiavo.ch
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Ethnologisches Museum im Palazzo de Bassus-Mengotti

Das mit viel Geschmack präsentierte Ausstellungsgut aus verschiedenen, und doch ineinanderfliessenden
Fachgebieten wie Land- und Forstwirtschaft, Wohnkultur, Handwerkertum und Kunstgewerbe, um
nur die wichtigsten zu nennen, orientiert den Besucher über die Lebensweise unserer Vorfahren und
über die geschichtliche Entwicklung unseres Tales.

Poschiavo, Juni - Oktober, Di und Fr  14.00 - 17.00 Uhr, Juli - August auch Mi
Tel 081 839 03 22
museoposchiavino@polomuseale.ch

Mühle Aino - Eine Reise in die Vergangenheit

Ein Besuch der Mühle Aino in San Carlo, versetzt den Besucher in eine Atmosphäre wie im 18.
Jahrhundert und vermittelt Eindrücke aus dem Leben dieser Zeit. Die Werkstatt ist nicht nur ein
Museum. Die Maschinen werden in Betrieb gesetzt und die Besucher können die typischen Abläufe
der Verarbeitung der Rohstoffe beobachten: Getreide wird in luftiges Mehl verwandelt, Stämme zu
fertigen Brettern verarbeitet, aus Metall entsteht ein Hufeisen. Die Mühle, die Schmiede, die Sägerei,
alle sind vom Wasser des Flusses Poschiavino angetrieben, das in einem einzigartigen Mühlbach
kanalisiert und zwischen den Mauern der Mühle geleitet wird. Der aufmerksame Besucher kann den
Übergang von einer ländlichen zu einer vorindustriellen Ära erleben.
San Carlo, Juli - September, jeden Fr 16.00 - 18.00 Uhr, Voranmeldung bis Do 16.00 Uhr,
Ente Turistico Valposchiavo Tel 081 844 05 71, www.mulinoaino.ch, mulino@polomuseale.ch

Brusio - Kreisviadukt der Berninabahn und Casa Besta

Am Tor des Veltlins zwischen imposanten Kastaninebäumen sind das einzigartige Viadukt der Berninabahn
sowie die «Crot», typische puschlaver Rundkeller zu betrachten. Jeden Donnerstag, von Juni bis September,
zwischen 14.00 und 16.30 Uhr kann man in Brusio die Casa Besta, ein Patrizierhaus aus dem 17. Jahrhundert
mit einer bemerkenswerten Ratsstube, einer Sammlung aus der Zeit des Schmuggels, einem kleinen
Weinmuseum und einer Sammlung antiker Musikinstrumente besichtigen. Ein Besuch der evangelische
Kirche mit der wertvollen Serassi-Orgel (1786) ist ebenfalls empfehlenswert. Um 14.30 Uhr bieten die
Weinhandlugen Plozza SA und Eredi Misani eine Weindegustation an. Spezialitäten aus der Puschlaverküche
werden in folgenden Restaurants ab CHF 18.– angeboten: Garbella, Bottoni, Miravalle.
Brusio, Juni - September, jeweils Donnerstags

Gaumenfreuden und Kultur des Südens im Winter

«Pizzöcar a la pus’ciavina» oder eben Pizzoccheri, eine aus Buchweizenmehl und Gemüse hergestellte
Spezialität, zusammen mit Mortadella di Poschiavo und mit einem guten Glas Veltliner-Wein werden
Ihnen hervorragend schmecken. Ebenso die kulinarische Alternative: Risotto mit Steinpilzen und Luganighetta.
Geniessen Sie in den Restaurants im Borgo di Poschiavo die aufgeführten Spezialitäten aus der Puschlaverküche
zum Preis von CHF 20.-; im Preis inbegriffen sind auch 2 dl Veltliner oder ein alkoholfreies Getränk.
Poschiavo, November - Mai
Ente Turistico Valposchiavo
Tel 081 844 05 71
www.valposchiavo.ch - info@valposchiavo.ch

Auf ca. 1700 m.ü.M. hat der Palügletscher in längst vergangenen Zeiten eine aussergewöhnliche Naturformation
geschaffen.  Die Gletschermühlen sind in Wirklichkeit das Resultat eines eindrucksvollen Naturphänomens:
Die durch den kraftvollen, andauernden Druck des prähistorischen Gletscherwassers rotierenden Steine
haben sie im Lauf der Jahrtausenden in den Felsen gegraben und geglättet. Der Gletschergarten befindet
sich rund 500 m südlich der RhB-Station Cavaglia und ist über einen ausgeschilderten Weg bequem zu
erreichen. Ein Rundgang zwischen Latschenkiefern und abgeschliffenen Felsen bietet die Möglichkeit, eine
intakte Natur und ein herrliches Panorama zu bewundern. Mehrere «Töpfe» können bewundert werden:
sie präsentieren sich, vom Wasser und Schutt befreit, in der ganzen Schönheit ihrer bizarren Formen.
Cavaglia, Juni - Oktober, jeden Di und Do Besichtigung mit einheimischem Führer
Anmeldung unter Tel 079 333 26 48

Gletschergarten in Cavaglia - Die Töpfe der “Riesen”

www.polomuseale.ch

www.polomuseale.ch

www.polomuseale.ch

www.polomuseale.ch
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Pontresina - Bergsommer auf dem Gletscher

Pontresina – romantische Pferdekutschenfahrt ins Val Roseg

Erleben Sie die traumhafte Bergkulisse des imposanten Bernina-Massivs mit einer gemütlichen Pferde-
kutschenfahrt durch das idyllische Val Roseg. Durch tiefverschneiter Landschaft entlang ziehen Sie die
Pferdestärken zum Restaurant Roseggletscher, wo Sie mit köstlichen Engadiner-Spezialitäten verwöhnt
werden.

Pontresina, täglich
Kur- und Verkehrsverein Pontresina
Tel 081 838 83 83
www.pontresina.com - info@pontresina.ch

Bagni Bormio (Thermalbäder) - Schlechtwetterprogramm

Was unternehmen, wenn das Wetter einmal nicht mitspielt? Keine Angst, PostAuto Graubünden hält
eine Alternative bereit: Fahrt nach Bormio, 2 Std. Entspannung im Thermalbad mit verschiedensten
Dienstleitungen im Wellnessbereich.  Im Rahmen des ganzheitlichen Wohlbefindens werden die Wünsche
der Badegäste erfüllt.

Bormio, Juni - September, Mo bis Fr
Anmeldung unter:
Tel 081 844 10 42

Nach luftiger Bergfahrt mit der Gondelbahn Diavolezza geniessen Sie in glasklarer Luft den atembe-
raubenden Blick in den Festsaal der Alpen mit den berühmten Eisbergen Piz Palü und Piz Bernina.
Unter kundiger Leitung eines dipl. Bergführers wandern Sie in ca. 4 Std. von der Diavolezza-Bergstation
(2978m) über den Pers- und Morteratschgletscher durch grün schimmernde Eisabbrüche nach Morteratsch
(1898m).
Pontresina, Juni - Oktober
Bergsteigerschule Pontresina
Tel 081 838 83 33
www.bergsteiger-pontresina.ch - info@bergsteiger-pontresina.ch

Weindegustation im Hause Jochum

Einblick in die Geschichte dieser Familienunternehmung und deren Weinkellereien. Auskunft über die
Welt der Weine über Kelterung, Bouquet, Geschmack bis zur Zusammensetzung der Traubensorten
und deren Lagerhaltung... und natürlich die Degustation.

Poschiavo, November - Mai, Mo - Fr, 14.00 - 15.00 Uhr
auf Anfrage
Tel 081 834 62 62
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Valposchiavo Golosa

Im Valposchiavo feiert man den  Frühling und den Herbst mit geschmackvollen Leckerbissen zu kleinem
Preis. Lassen Sie sich von einer handverlesenen Auswahl von Menus in ausgewählten Restaurants des
Tals verwöhnen. In allen neun Gaststätten wird Service gross geschrieben und der Genuss beim Namen
genannt. Zu den Menus werden Ihnen die Getränke gleich mitserviert. Die Menus Valposchiavo Golosa
kosten CHF 33 / Euro 22.
Valposchiavo, Mai – Juni, September – Oktober
Ente Turistico Valposchiavo
Tel 081 844 05 71
www.valposchiavo.ch - info@valposchiavo.ch

Viaggio nei Sapori

Oft stellen wir uns die Frage, woher gewisse Geschmäcke, Dufte und Aromen stammen.
„Viaggio nei Sapori“ ist ein Ausflug, der sich auf ein Gebiet von 32 Kilometer erstreckt, absichtlich für
Solche gedacht, die Ihre Sinne wieder wecken und verfeinern möchten. Drei junge Puschlaver Unter-
nehmer, unterstützt durch einen wertvollen Beitrag ihrer Familien, möchten Sie für einige Stunden
durch eine faszinierende südländische Natur begleiten, um Ihnen kulinarische Spezialitäten kennen
lernen zu lassen, damit Sie erfahren dürfen, woher diese eigenartigen Düfte entstehen und Realität
werden.
Valposchiavo, Juli – September, Dienstag und Samstag
Infos und Reservation: Agriturismo Miravalle, Tel 081 846 55 22 - info@miravalle.ch
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